
ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�သော�ာ မိိသားး�စုုများ�း�အတွကွ်် အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�
Siembra NC ထော�ာက်ပ့်ံ့�မှုအုရင်းး�အမြ�စ််များ�း� - 
အရေး�းပေါ်�်လိုု�င်းး� အချျက်အ်လက်မ်ျား�း� - www.siembranc.org/
la-migra-hotline၊  
336-543-0353

El Centro Hispano 
ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း လုုပ်ထုံးး��လုုပ်နည်းး�များ�း�၊ ကြို��ုတင်ပ်ြ�င်ဆ်င််
မှုမုျား�း� သို့့� �မဟုုတ် ်အထူးး�ကိုု�ယ်စ်ား�းလှယှ် ်လွှဲဲ�စာာ (Power of 
Attorney) နှငှ့််�ပတ်သ်က်သ်ည့််� အချျက်အ်လက်မ်ျား�း� သိိရှိိ�လိုု�
ပါါက ကျေး�း�ဇူးး�ပြု�ု၍ (919) 283-6062 သို့့� � ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။ ရှေ့�့ �နေေ 
ညွှှန်းး�ပို့့� �မှုမုျား�း�၊ ဥပဒေေဆိုု�င်ရ်ာာ အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�နှငှ့််� ဥပဒေေ
ဆိုု�င်ရ်ာာ အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�အတွကွ် ်(919) 307-1995 သို့့� � ခေါ်�်
ဆိုု�ပါါ။ အခြား�း� မည်သ်ည့််� လိုု�အပ််ချျက် ်သို့့� �မဟုုတ် ်ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှု ု
တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက်မ်ဆိုု�အတွကွ် ်ကျေး�း�ဇူးး�ပြု�ု၍ အော�ာက်ပ်ါါဖုုန်းး�
နံံပါါတ်မ်ျား�း�သို့့� � ဆက်သ်ွယွ်ပ်ါါ (919) 687-4635၊ (919) 945-
0132၊ (984) 208-2158။

လူူမှုအုသိုု�င်းး�အဝုို�င်းး� လိုု�အပ််ချျက်မ်ျား�း� တိုးး��ပွား��းလာာသည်န်ှငှ့််�အမျှှ 
ဆက်သ်ွယွ်က်ူူညီဆီော�ာင်ရွ်ွက်မ်ှု ု(Outreach)၊ ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်ေး�း ပ့ံ့�ပိုးး��ကူူညီမီှုနုှငှ့််� လူူမှုအုသိုု�င်းး�အဝုို�င်းး� ဘေး�း
ကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း ကြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင်ရွ်ွက်မ်ှုမုျား�း�တွငွ် ်ကူူညီရီန် ်ဆန္ဒဒရှိိ�သော�ာ စေ�တနာ့့�ဝန်ထ်မ်းး�များ�း�ကိုု� 
လှိုု�က်လ်ှဲဲ�စွာာ� ကြို��ုဆိုု�ပါါသည်။် သင်၏် အချိိ�န်န်ှငှ့််� ပါါဝင်ဆ်ော�ာင်ရွ်ွက်မ်ှုသုည် ်လုုပ်ဆော�ာင်န်ိုု�င်စ်ွမွ်းး�ကိုု� တိုးး��
ချဲ့့��ရာာ၌ အထော�ာက်အ်ကူူ ပြု�ုနိုု�င်ပ်ြီး�း� အကူူအညီ ီလိုု�အပ််နေေသည့့်� ပုို�မုို�များ�း�ပြား�း�သော�ာ မိိသားး�စုုများ�း�ထံံသို့့� � 
ရော�ာက်ရ်ှိိ�အော�ာင် ်ကူူညီနီိုု�င်ပ်ါါသည်။် ကျေး�း�ဇူးး�ပြု�ု၍ mrocha@elcentronc.org ကိုု� ဆက်သ်ွယွ်ပ်ါါ။
https://elcentronc.org/es/

ဘာာသာာစကားး�မျိုး�း��စုံံ�သုံးး�� “အခွငွ့််�အရေး�းများ�း� သိိရှိိ�ရန်”် လမ်းး�ညွှှန်မ်ျား�း�၊ မိိသားး�စုု ကြို��ုတင်ပ်ြ�င်ဆ်င်ရ်ေး�း 
လက်စ်ွဲဲ�ကိိရိိယာာ အစုံံ�အလင်မ်ျား�း�နှငှ့််� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က်မ်ှုနုှငှ့််� အစိုးး��ရ အကျိုးး���ခံံစား�းခွငွ့််�များ�း� 
ရယူူခြ�င်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�အပါါအဝင် ်ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င်သ်ူူများ�း�အတွကွ် ်ပြ�ည့််�စုံံ�သော�ာ 
အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�ကိုု� North Carolina တရား�းမျှှတမှု ုဗဟိုု�ဌာာန (North Carolina Justice Center) 
တွငွ် ်ရှာာ�ဖွေ�ေ လေ့�့လာာကြ�ည့််�ရှုပါါ။ 
www.ncjustice.org/resources-for-immigrants/

Orange ကော�ာင်တ်ီ ီ နိုု�င်င်ံံသားး� အခွငွ့််�အရေး�းနှငှ့််� မြို့�့� � ပြ� လူူနေေမှုဘုဝ ဌာာန၏ စာာမျျက်န်ှာာ�တွငွ် ်
အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�နှငှ့််� အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�ကိုု� ရရှိိ�နိုု�င်ပ်ါါသည် ်- 
www.orangecountync.gov/KnowYourRights 

mailto:mrocha@elcentronc.org

