
Service Type Durable/Reusable Disposable Compostable

Utensils

Portable and cheap compared to 
durable plates or cups.  Purchase at 
thrift stores or borrow sets from 
family and friends.  Have bucket with 
water for participants to drop dirty 
utensils in, wash and save to share 
for next event.

Plastic utensils usually made from 
PS#6. NOT RECYCLABLE! 
Inexpensive, cost usually < .01 
cent each but landfill only.

Expensive relative to disposable, and not 
always the highest quality. (Wood might 
splinter, starch‐based spoons might bend in 
hot liquids). Look for “Certified 
Compostable” label.  Our local compost 
contractor finds some starch based utensils 
(made from wheat, corn or potatoes) whole 
after 18 months of the compost process and 
discards them if she does. Wood and 
bamboo utensils always compost even in 
your bin at home. 

Plates

Rigid plastic plates can be bought 
cheaply and retain their value if 
reused. Ceramic or glass plates are 
expensive, heavy and hard to 
transport but can be rented so 
washing is someone else’s job. 

Paper plates can be recycled 
unless they have food 
contamination‐MUST be clean. 
Styrofoam plates and other #6 
plastic plates NOT RECYCLABLE.  
Some sturdy plastics can be 
reused before they crack.

Cheap, thin, uncoated plain white paper 
plates are compostable at home or through a 
commercial composter but might need a 
basket for support during use. Chinet brand 
is sturdier, compostable and made with 
recycled paper (A++) but more costly.

Hot Cups

Sometimes you can find enough 
mugs for at least some part of your 
group to borrow. Hard to transport. 
Encourage BYO mug.   

Paper hot cups are NOT 
RECYCLABLE because of food 
contamination (esp coffee ). 
Styrofoam is inexpensive but NOT 
RECYCLABLE.  Cups with that 
weird foam‐ texture are also 
garbage.

Plain unlined paper or sugar cane (bagasse) 
hot cups are readily compostable. Keep out 
plastic lids, stir sticks and straws. 

Cold Cups

Rigid plastic drinking glasses are 
great if you can wash and reuse. 
Glassware is hard to transport and 
handle but is aesthetically pleasing.  
Consider a refillable glass as a 
“keepsake” for your event.

“SOLO” or other #1 or #6 plastic 
cups are NOT RECYCLABLE.  
Stadium cups and other #2 or #5 
cups are recyclable but they are 
also more costly. Paper cups are 
often plastic lined and can be 
recycled if they contained only 
water. 

#7 “PLA” cups made from corn are 
compostable. So are plain paper cups, but 
they aren’t as sturdy. Sizes greater than 6 oz. 
are often lined with plastic and if so, not 
compostable.
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