Departamento de Salud del Condado de Orange

Consejeria Nutricional

Comer Mas Saludable para una Vida Mas Saludable

La nutricion adecuada es una parte importante de la buena salud general. El Departamento de Salud del
Condado de Orange ofrece consejos de nutricion (Terapia Médico Nutricional) para ayudarle a prevenir
o controlar ciertas condiciones médicas. Reunase con un Dietista Registrado para desarrollar un plan
personalizado para ayudarle a lograr sus objetivos de bienestar, de nutriciéon y de salud en general.

La Terapia Médico Nutricional esta disponible para muchos asuntos, incluyendo:

 Control del Peso (nifios y adultos)

* Colesterol

* Diabetes

* Presion Alta

» Condiciones de Embarazo de Alto Riesgo
» Asuntos de la Alimentacion en Nifios

Pidale un referido a su proveedor de servicios médicos y luego llamenos para hacer una cita.

Hillsborough Chapel Hill
Whitted Human Services Center Southern Human Services Center
300 West Tryon Street 2501 Homestead Rd
Hillsborough, NC 27278 Chapel Hill, NC 27516
919-245-2400 919-245-2400
Linea de Mensajes en Espariol 919-644-3350 (A

ORANGE COUNTY

Las tarifas se cobran en una escala movil;
HEALTH DEPARTMENT

aceptamos algunos seguros médicos.




