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FSA ဆက္ႏြယ္မွဳမ်ား။  ။

ကၽြန္ေတာ္တို.၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား။  ။ ဆင္းရဲမဲြေတၿခင္း သံသရာအား ၿဖတ္ေတာက္ၿခင္းအားၿဖင့္ ေအာရိန္းေကာင္တီတြင ္ 
ေနထုိင္လ်က္ရွိေသာ ကေလးမ်ားႏွင့္ မိသားစုမ်ားသည္ စာသင္ေက်ာင္း၊ အလုပ္အကိုင္မ်ားႏွင့္ ဘဝတြင္ ၾကိဳးစားရုန္းကန္ႏိုင္ရန္။

ကၽြန္ေတာ္တို.၏ မစ္ရွင္။  ။ အတူတကြဆံုးၿဖတ္ထားေသာ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားအတြက္ ပူးေပါင္းအေကာင္အထည္ေဖၚၿခင္းအားၿဖင့္၊  
ဆင္းရဲၿခင္းႏွင့္ ရုန္းကန္ေနရေသာ မိသားစုမ်ားအား အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ အေထာက္အကူၿဖစ္ အရင္းအၿမစ္မ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္ေပးၿခင္းႏွင့္  
တန္းတူညီတူရွိမွဳနွင့္ စံနစ္မ်ား ေၿပာင္းလဲရန္အတြက္ တြန္းလွန္ရန္ သူတို.၏ တန္ခိုးမ်ားကို ထုတ္ေဖၚေပးရန္။

မိသားစု ေအာင္ၿမင္ေရး ပူးေပါင္းေရးအဖဲြ.

FSA ဆက္ႏြယ္ၿခင္းမ်ား အစီအစဥ္သည္ကား အဘယ္နည္း?။ FSA ဆက္ႏြယ္ၿခင္းမ်ား အစီအစဥ္သည္ မိသားစုမ်ား 
ဘြဲ.ရယူသည့္အခ်ိန္ သို.မဟုတ္ မိသားစု လမ္းညႊန္သူ တာဝန္ခံထံ၏ အစီအစဥ္မွ ၿပီးေၿမာက္သည့္ အေၿခအေနတြင္ ဆက္လက္ ပံ့ပူးေပးရန ္ 
စီမံထားပါသည္။ ဤ အစီအစဥ္သည္ FSA အား ယခင္မွ လမ္းညႊန္ေပးသူ တာဝန္ခံႏွင့္ ဆက္လက္ၿပီး ဆက္သြယ္မွဳထားရွိႏိုင္ရန္ႏွင့္ မိသားစု 
လမ္းညႊန္ေပးသူ တာဝန္ခံရရွိေရးအတြက္ မိမိအလွည့္ေရာက္ရွိရန္ ေစာင့္ဆိုင္းေနခ်ိန္တြင္ လိုအပ္ေသာ အရာမ်ားကို ၿဖည့္စြက္ေပးႏိုင္ရန္ 
အခြင့္ေပးပါသည္။ FSA မိသားစုမ်ားသည္ ေအာရိန္းေကာင္တီရွိ သူတို.၏ ပတ္ဝန္းက်င္တစ္ဝွက္မွ ရရွိႏိုင္ေသာ အေထာက္အကူၿပဳ 
အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ အလြန္အေရးပါေသာ အစီအစဥ္အေၿပာင္းအလဲမ်ား ၿဖစ္ေသာ NC Medicaid (ေအန္စီ ေမဒီကိတ္) အေၿပာင္းအလဲ 
စသည္တို.ကို အပတ္စဥ္ သို.မဟုတ္ လစဥ္ ေနာက္ဆံုးသတင္းမ်ားကို ၿဖည့္စြက္ၿခင္းအားၿဖင့္ ဆက္လက္သိရွိႏိုင္မည္ၿဖစ္သည္။ 
မိသားစုမ်ားသည္လည္း FSA ဆက္ႏြယ္ေရး လမ္းညႊန္သူ တာဝန္ခံႏွင့္ သူတို.မိသားစုအတြက္ အဓိက လိုအပ္သည့္ အေၾကာင္းအရာမ်ား 
သို.မဟုတ္ ကိစၥမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး ရရွိႏိုင္မည္ၿဖစ္သည္။ ဤကဲ့သို. ပံုမွန္ဆက္သြယ္ၿခင္း ထားရွိၿခင္းအားၿဖင့္၊ FSA သည္လည္း 
မိသားစုတစ္စုအတြက္ ရလဒ္မ်ားကို တိုင္းတာရာတြင္ တိုးတက္မွဳရွိၿပီး၊ ပိုမိုအက်ဥ္းခ်ံဴးၿဖစ္သည့္ ၆ လတိုင္းတြင္ မိသားစုတိုင္းအား  
ေလ့လာတိုင္းတာၿခင္းတို.ကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္သြားႏုိင္မည္ၿဖစ္သည္။

Erika Cervantes Munoz 
Phone (919)245-0896
ဖုန္း။  ။ (၉ ၁၉ ) ၂၄၅-၂၄၆၈
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FSA ဆက္ႏြယ္ၿခင္းမ်ား လမ္းညႊန္ေပးသည့္ တာဝန္ခံအား ေတြ.ဆံုပါ။  ။

မိသားစုမ်ား သိရိွထားရန္။  ။  
• လမ္းညႊန္ေပးသူကို မိသားစုတစ္စုစုအား သတ္မွတ္ေပးထားၿခင္း မရွိေတာ့ပါက၊ လိုအပ္သည့္အတိုင္း ဝန္ေဆာင္မွဳမ်ားကို  

ေဆာင္ရြက္ေပးပါသည္။
• FSA/ေကာင္တီ ေဝပ္ဆိုက္တြင္ FSA ၏ေနာက္ဆံုး သတင္းမ်ားကို ရရွိႏိုင္ပါသည္။ အေရးၾကီးေသာ အေၾကာင္းအရာတို.ကိုလည္း 

FSA လူမွဳဂြန္ယက္ စာမ်က္ႏွာတြင္ တင္ထားပါသည္။ အက်ိဳးအေၾကာင္းမ်ားကို ဖုန္းစာပို.ၿခင္း သို.မဟုတ္ အီးေမးလ္ပို.ၿခင္း တို.
အားၿဖင့္ အဆက္အသြယ္ လုပ္ၾကပါသည္။

• မိသားစုမ်ားသည္ ဆက္ႏြယ္ေပးသည့္ လမ္းညႊန္ေပးသူ တာဝန္ခံအား ခ်ိန္းခ်က္ရယူၿခင္းအားၿဖင့္ သို.မဟုတ္ ခ်ိန္းခ်က္ရယူရန္ 
မလိုအပ္ဘဲ ဝင္ထြက္သြားလာႏိုင္သည့္ အခ်ိန္နာရီ အတြင္းတြင္ မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ ေတြ.ဆံုႏိုင္ပါၿပီး၊ ဖုန္းနွင့္/သို.မဟုတ္ 
အီးေမးလ္နွင့္လည္း ဆက္သြယ္ႏိုင္ပါသည္။

• သေဘာတူ လက္မွတ္ထိုးထားေသာ ပံုစံမ်ားသည္ ဖိုင္ထဲတြင္ မိသားစုဝင္တိုင္းအတြက္ ဆက္လက္သိမ္းဆည္းထားပါမည္။ 
သို.ေသာ္ အၿခားအစီအစဥ္တို.အတြက္ ညႊန္းေပးၿခင္းမ်ားႏွင့္ အၿခားလိုအပ္သည့္အရာမ်ားအတြက္ ႏွစ္စဥ္ ထပ္မံၿဖည့္စြက္ ရပါမည္။

• အကယ္၍ မိသားစုတစ္စု သို.မဟုတ္ FSA ဆက္ႏြယ္ၿခင္းမ်ား လမ္းညႊန္သူ တာဝန္ခံသည္ မိသားစု တစ္စုစု၏ 
လုိအပ္ခ်က္မ်ားသည္ ဤအဖဲြ.အစည္း အစီအစဥ္အတြင္းတြင္ ေဆာင္ရြက္ေပးႏိုင္သည့္ အေၿခအေနထက္ ပိုမိုၾကီးမားေသာ 
အေၿခအေနတြင္ ရွိေနပါက၊ ထိုမိသားစုအား လမ္းညႊန္ေပးသူ တာဝန္ခံ အစီအစဥ္သို. လႊဲေၿပာင္းၿပီး၊ လမ္းညႊန္ေပးသူ 
တာဝန္ခံတစ္ဦးက တာဝန္ယူေပးရန္ စီစဥ္ေပးပါမည္။ ထိုကဲ့သို.ေသာ မိသားစုကို နာမည္စာရင္း အစဥ္လိုက္  
ေဆာင္ရြက္ေပးသည့္ စာရင္းတြင္ ထည့္သြင္းထားၿပီး၊ မိသားစုမ်ားကို လမ္းညႊန္ေပးသူ တာဝန္ခံမ်ား ေဆာင္ရြက္ေပးႏိုင္ၿခင္းႏွင့္ 
ကိစၥလုပ္ငန္း ထမ္းေဆာင္နိုင္သည့္ အေၿခအေနေပၚ မူတည္ၿပီး တာဝန္ယူေဆာင္ရြက္ေပးရန္ စီစဥ္ေပးပါမည္။

• FSA ဆက္ႏြယ္ၿခင္းမ်ားသည္ ေသာကေရာက္သည့္အခ်ိန္အခါမ်ိဳးကို အေၿခခံကာ ဝန္ေဆာင္မွဳေပးၿခင္းမ်ိဳးမဟုတ္ပါ။ သို.ရာတြင္ 
လမ္းညႊန္ေပးသူ တာဝန္ခံသည္ မိသားစုမ်ားအား သူတို.၏ လိုအပ္ခ်က္ေပၚတြင္ မူတည္ၿပီး တိက်ေသာ အေထာက္အကူၿပဳ 
အရင္းအၿမစ္မ်ား/ ေအဂ်င္စီမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးပါသည္။


